RAPORT DE ACTIVITATE

ANUL 2025

Asociatia Obsteasca ""Prietena Mea"

birrea :
nU humarsi cromozomsi:

\

"Construim o lume in care diversitatea este imbratisata, nu doar acceptata.”



Povestea si misiunea AO Prietena Mea

Asociatia Obsteasca ,,Prietena Mea” este o organizatie nonguvernamentald fondata de Ludmila Adamciuc la
18 ianuarie 2021, care contribuie la construirea unei societati incluzive si empatice pentru copiii cu dizabilitati
si familiile acestora. Fiind initial ca o voce in mediul online. s-a transformat astdzi intr-o organizatie pilon

pentru comunitatea persoanelor cu nevoi speciale din Republica Moldova.

Misiunea: Misiunea Asociatiei Obstesti ,,Prietena Mea” este de a creste gradul de acceptare a dizabilitatilor

prin informare, sensibilizare si abilitare atat a parintilor copiilor cu nevoi speciale, cat si a societatii.

Viziunea: Construim un mediu In care persoanele cu nevoi speciale sunt acceptate si tratate cu respect,

intelegere si empatie. Incurajam crearea unei societdti in care diversitatea este apreciatd si promovati, iar

integrarea persoanelor cu Sindromul Down si alte nevoi speciale este un aspect al vietii cotidiene. Promovam

accesul acestor persoane la toate oportunitatile si resursele necesare pentru a-si atinge potentialul maxim.

Principii si valori:

Acceptare - Promovam acceptarea neconditionatd a persoanelor cu nevoi speciale.

Respect - Respectim demnitatea si valoarea fiecdrei persoane, indiferent de abilitati sau diferente, promovand
cultura respectului reciproc in comunitate.

Incluziune - Cream un mediu prietenos si deschis, In care toti membrii se simt acceptati.

Educatie - Promovam educatia ca instrumente cheie in combaterea stereotipurilor si prejudecatilor.
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Impactul in cifre, pentru anul 2025

Beneficiari directi Impact social si digital

55 de copii cu Sindromul Down 1.5 Milioane (reach on-line)

160 de parinti si ingrijitori ai copiilor cu dizabilitati 500.000 de vizualizari In campanii
sustinuti

45 de cadre didactice de sprijin instruite 45 de initiative scolare locale
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Proiect de referinti - ,, fnvit Limbajul Acceptairii”

Proiectul a fost realizat in parteneriat cu Ministerul Educatiei si Cercetarii si People in Need Moldova, cu
suportul financiar al Uniunii Europene. Au fost implicati 30 de tineri din 15 institutii de scoli model din tara,
impreund cu 15 cadre didactice, unde au fost instruiti pentru a deveni Ambasadori ai Acceptdrii in

comunitatile lor, si au reusit sd animeze viata scolara cu activitati menite sd promoveze acceptarea.

Platforma UE EU Neighbours East a publicat articolul ,,A for acceptance, D for diversity: Moldovan schools
learning the ABC of inclusion”, in care experienta Invat Limbajul Acceptirii este prezentata drept o istorie de
succes.
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https://www.facebook.com/hashtag/limbajulaccept%C4%83rii?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZbf16oG7bfhVbdvMbWVac-r236g3javye8CW8ZmP2M6yvfhkQNpFgzKQFGHlz3FvbyEAafoBZbA4_3WNP0IjQM8wZYUtGhm9AbNdBylCBhIRQ8fSFy5yTmz3xNJlw-G5mA3-Uy0b7SUfzKEhKUWs0u3MX5dMLWZDaw-O_OLoFUfWw1sQnrH9TsgL9SJrcxN3x0&__tn__=*NK-R
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Program de abilitare si educatie

Platforma "Abilitare.md"’

In 2025 am consolidat prima platforma digitald pentru parintii si ingrijitorii copiilor cu dizabilititi din
Republica Moldova, care sprijind parintii in diferite etape de acceptare a dizabilitatii. Platforma abilitare.md
ofera materiale de suport specializate si constituie o sursd de informare credibild atat pentru parintii si
ingrijitorii copiilor cu dizabilitati, cat si a specialistilor care lucreazi cu aceasti categorie de persoane. in
contextul Republicii Moldova nu existd o resursa holisticd care acoperd gama de informatie oferitd de

abilitare.md.

Valorile care stau la baza abilitare.md sunt: sprijinul, grija si unitatea.



http://abilitare.md
http://abilitare.md
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Cursul ,,5 etape ale Acceptarii”

In cadrul platformei abilitare.md am dezvoltat cursul: 5 etape ale acceptdrii. Cursul este dezvoltat in format
video, accesibil pentru fiecare parinte/ingrijitor al copiilor cu dizabilitdti. Materialele video sunt disponibilie
pe platforma, si sunt reprezentate intr-un format usor de privit, si de inteles.

Formatul cuprinde 5 filmulete pentru fiecare etapa: Negarea, furia, negocierea, depresia si acceptarea.

Este firesc sd simti cd s-a comis o greseald, ca ceea ce se intdmpld nu poate fi real. Oricine trece printr-o situatie dificild, poate avea acest
sentiment. O situatie pe care nu si-a dorit-o, nu a planificat-o si pe care i este greu sa o accepte. Asa se manifestd negarea — o reactie
psihologica frecventa in fata situatiilor dificile sau a schimbdrilor majore. Desi pare opusul acceptarii, negarea este, de fapt, prima etapa
din procesul de acceptare. Este o reactie fireasca, menita sa ne protejeze psihicul de stres si trauma.

@ Negarea - este prima etapa a doliului emotional

Comunicarea
deschisa



http://abilitare.md
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Activitate Economica si Sustenabilitate

Publicatiile noastre, ,, ABC-darul Egalitatii” si ,, Ciorapeii Zglobii”, sunt disponibile in librariile din intreaga

tard, contribuind la promovarea valorilor educationale si sociale n rdndul copiilor si al comunitétilor.

In anul 2025, am inregistrat venituri din vanziri in valoare de 87.829 MDL, ceea ce confirmi relevanta
mesajelor transmise. Din aceastd suma, am obtinut un profit net de 31.476 MDL, care a fost reinvestit integral in
dezvoltarea si sustinerea activitdtilor sociale ale organizatiei.

Astfel, am reusit sa consoliddm Fondul de Autofinantare, care a ajuns la valoarea de 226.531 MDL.
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Transparenta financiara: perioada 2025

Sursa de Finantare

Suma (MDL)

Mijloace cu destinatie speciala (Granturi/Proiecte) 3,141,425
Venituri din Activitate Economica (Carti) 87,829
TOTAL VENITURI GESTIONATE 3,229,254

Parteneri Strategici:

- Uniunea Europeana (EU)

- Ministerul Educatiei si Cercetarii (MEC)

- Ministerul Muncii si Protectiei Sociale (MMPS)
- People in Need Moldova
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RAPORTUL CENZORULUI
privind activitatea financiar-economica a AO "Prietena Mea" pentru
anul 2025

1. Date Generale

Subsemnatul, in calitate de Cenzor desemnat de Adunarea Generala conform punctului 4.27 din Statut, am
procedat la verificarea activitatii financiare a AO 'Prietena Mea' (IDNO 1021620000280) pentru perioada
01.01.2025 - 31.12.2025.

2. Verificarea Documentelor si a Evidentei Contabile

Controlul a vizat Bilantul, Situatia de venituri si cheltuieli si Situatia modificarilor surselor de finantare. S-a
constatat ca evidenta contabila este tinuta in conformitate cu indicatile metodice pentru organizatiile
necomerciale.

- Active totale la finele anului 2025: 2,137,643 MDL.

- Disponibilitati banesti (Numerar): 502,099 MDL.

3. Analiza Veniturilor si Cheltuielilor

In perioada raportata, asociatia a gestionat resurse totale in valoare de 3,229,254 MDL.
- Mijloace cu destinatie speciala (Granturi): 3,141,425 MDL utilizate pentru proiecte de utilitate publica.
- Activitate economica (Carti): Venituri de 87,829 MDL. Profit net de 31,476 MDL.

4. Conformitatea cu Scopurile Statutare

Confirm nerepartizarea profitului: excedentul net a fost transferat in Fondul de autofinantare (total 226,531
MDL), respectand interdictia de a distribui profitul intre membri. Fondurile au fost utilizate exclusiv pentru

realizarea scopurilor prevazute in punctul 3.1 din Statut.

5. Concluzii

Cenzorul atesta ca Situatiile Financiare pentru anul 2025 reflecta in mod real si corect pozitia financiara a AO
'Prietena Mea'. In temeiul punctului 4.30 din Statut, recomand Adunarii Generale aprobarea raportului

financiar.
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RAPORTUL CONSILIULUI ASOCIATIEI

privind supravegherea activitatii AO "Prietena Mea" in anul 2025

1. Introducere si Mandat

Consiliul Asociatiei, ales in conformitate cu prevederile statutare pe un mandat de 5 ani, prezinta acest raport
5 > 5

pentru a confirma conformitatea activitatilor desfasurate in anul 2025 cu misiunea si valorile organizatiei. Pe

parcursul perioadei de gestiune, Consiliul a exercitat atributiile de supraveghere a activitatii asociatiei si a

administratorului, asigurand respectarea legislatiei Republicii Moldova.

2. Supravegherea Strategiei si a Impactului Social

Consiliul a monitorizat implementarea directiilor principale de activitate, aprobate anterior de Adunarea
Generala. Activitdtile majore, precum proiectul 'Invat Limbajul Acceptarii' si atelierele pentru copiii cu
Sindrom Down, au contribuit direct la scopurile de incluziune si educare a societdtii. Consiliul a vizat
extinderea colaborarilor cu Ministerul Educatiei si Cercetarii (MEC) si Ministerul Muncii si Protectiei Sociale

(MMPS).

3. Integritate si Etica
In calitate de garant al normelor etice, Consiliul confirma ca pe parcursul anului 2025, asociatia a evitat

aparitia oricarui conflict de interese in cadrul proceselor decizionale sau in raport cu tertii. Activitatea

asociatiei s-a desfasurat in mod transparent, respectand codul de conduitd al sectorului necomercial.

4. Supravegherea Financiara si Sustenabilitatea

Consiliul a analizat situatiile financiare la inchiderea anului 2025 si atesta utilizarea exclusiva a celor
3.141.425 MDL provenite din finantari cu destinatie speciala pentru implementarea proiectelor sociale.
Veniturile din vanzarea publicatiilor (87.829 MDL) au fost gestionate conform legii, iar excedentul net de

31.476 MDL a fost transferat integral in Fondul de autofinantare, fara a fi distribuit intre membri.

5. Managementul Resurselor Umane

Consiliul a aprobat statele de personal si modul de remunerare pentru echipa de specialisti, asigurand resursele

umane necesare pentru desfasurarea atelierelor de incluziune si a sesiunilor de instruire.
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Concluzii

In baza activitatilor de supraveghere, Consiliul Asociatiei concluzioneazd cd AO 'Prietena Mea' a fost
administrata cu buna-credinta, eficienta si maxima transparenta in anul 2025. Recomanddm Adunarii Generale

aprobarea raportului anual de activitate si a situatiilor financiare aferente.

Semnaturile membrilor Consiliului Asociatiei:

(Semnatura) (Semnatura)
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