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"Construim o lume în care diversitatea este îmbrățișată, nu doar acceptată." 

 



 

   Povestea și misiunea AO Prietena Mea 
 Asociația Obștească „Prietena Mea” este o organizație nonguvernamentală fondată de Ludmila Adamciuc la 

18 ianuarie 2021, care contribuie la construirea unei societăți incluzive și empatice pentru copiii cu dizabilități 

și familiile acestora. Fiind inițial ca o voce în mediul online. s-a transformat astăzi într-o organizație pilon 

pentru comunitatea persoanelor cu nevoi speciale din Republica Moldova. 

 

Misiunea: Misiunea Asociației Obștești „Prietena Mea” este de a crește gradul de acceptare a dizabilităților 

prin informare, sensibilizare și abilitare atât a părinților copiilor cu nevoi speciale, cât și a societății. 

Viziunea: Construim un mediu în care persoanele cu nevoi speciale sunt acceptate și tratate cu respect, 

înțelegere și empatie. Încurajăm crearea unei societăți în care diversitatea este apreciată și promovată, iar 

integrarea persoanelor cu Sindromul Down și alte nevoi speciale este un aspect al vieții cotidiene. Promovăm 

accesul acestor persoane la toate oportunitățile și resursele necesare pentru a-și atinge potențialul maxim. 

 Principii și valori: 

Acceptare - Promovăm acceptarea necondiționată a persoanelor cu nevoi speciale. 

Respect - Respectăm demnitatea și valoarea fiecărei persoane, indiferent de abilități sau diferențe, promovând 

cultura respectului reciproc în comunitate. 

Incluziune - Creăm un mediu prietenos și deschis, în care toți membrii se simt acceptați. 

Educație - Promovăm educația ca instrumente cheie în combaterea stereotipurilor și prejudecăților. 

 



 

Impactul în cifre, pentru anul 2025 
 
Beneficiari direcți Impact social și digital 

55 de copii cu Sindromul Down 1.5 Milioane (reach on-line) 

160 de părinți și îngrijitori ai copiilor cu dizabilități 
susținuți 

500.000 de vizualizări în campanii 

45 de cadre didactice de sprijin instruite 45 de inițiative școlare locale 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

Proiect de referință - „Învăț Limbajul Acceptării” 

Proiectul a fost realizat în parteneriat cu Ministerul Educației și Cercetării și People in Need Moldova, cu 

suportul financiar al Uniunii Europene. Au fost implicați 30 de tineri din 15 instituții de școli model din țară, 

împreună cu 15 cadre didactice, unde au fost instruiți pentru a deveni Ambasadori ai Acceptării în 

comunitățile lor, și au reușit să animeze viața școlară cu activități menite să promoveze acceptarea. 

Platforma UE EU Neighbours East a publicat articolul „A for acceptance, D for diversity: Moldovan schools 

learning the ABC of inclusion”, în care experiența Învăț Limbajul Acceptării este prezentată drept o istorie de 

succes.  

 

 

https://www.facebook.com/hashtag/limbajulaccept%C4%83rii?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZbf16oG7bfhVbdvMbWVac-r236g3javye8CW8ZmP2M6yvfhkQNpFgzKQFGHlz3FvbyEAafoBZbA4_3WNP0IjQM8wZYUtGhm9AbNdBylCBhIRQ8fSFy5yTmz3xNJlw-G5mA3-Uy0b7SUfzKEhKUWs0u3MX5dMLWZDaw-O_OLoFUfWw1sQnrH9TsgL9SJrcxN3x0&__tn__=*NK-R


 

Program de abilitare și educație 

 
Platforma "Abilitare.md"  

În 2025 am consolidat prima platformă digitală pentru părinții și îngrijitorii copiilor cu dizabilități din 

Republica Moldova, care sprijină părinții în diferite etape de acceptare a dizabilității. Platforma abilitare.md  

oferă materiale de suport specializate și  constituie o sursă de informare credibilă atât pentru părinții și 

îngrijitorii copiilor cu dizabilități, cât și a specialiștilor care lucrează cu această categorie de persoane. În 

contextul Republicii Moldova nu există o resursă holistică care acoperă gama de informație oferită de 

abilitare.md. 

Valorile care stau la baza abilitare.md sunt: sprijinul, grija și unitatea. 

 

 

 

 

 

 

 

http://abilitare.md
http://abilitare.md


 

Cursul „5 etape ale Acceptarii" 

 În cadrul platformei abilitare.md am dezvoltat cursul: 5 etape ale acceptării. Cursul este dezvoltat în format 

video, accesibil pentru fiecare părinte/îngrijitor al copiilor cu dizabilități. Materialele video sunt disponibilie 

pe platformă, și sunt reprezentate într-un format ușor de privit, și de înțeles. 

Formatul cuprinde 5 filmulețe pentru fiecare etapă: Negarea, furia, negocierea, depresia și acceptarea.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://abilitare.md


 

Activitate Economica si Sustenabilitate 
 

 Publicațiile noastre, „ABC-darul Egalității” și „Ciorăpeii Zglobii”, sunt disponibile în librăriile din întreaga 

țară, contribuind la promovarea valorilor educaționale și sociale în rândul copiilor și al comunităților.  

 În anul 2025, am înregistrat venituri din vânzări în valoare de 87.829 MDL, ceea ce confirmă relevanța 

mesajelor transmise. Din această sumă, am obținut un profit net de 31.476 MDL, care a fost reinvestit integral în 

dezvoltarea și susținerea activităților sociale ale organizației. 

Astfel, am reușit să consolidăm Fondul de Autofinanțare, care a ajuns la valoarea de 226.531 MDL. 

 

 



 

Transparența financiară: perioada 2025 
 

Sursa de Finantare Suma (MDL) 

Mijloace cu destinatie speciala (Granturi/Proiecte) 3,141,425 

Venituri din Activitate Economica (Carti) 87,829 

TOTAL VENITURI GESTIONATE 3,229,254 

 
 

Parteneri Strategici: 

- Uniunea Europeana (EU) 

- Ministerul Educatiei si Cercetarii (MEC) 

- Ministerul Muncii si Protectiei Sociale (MMPS) 

- People in Need Moldova 

 



 

RAPORTUL CENZORULUI 

privind activitatea financiar-economica a AO "Prietena Mea" pentru 

anul 2025 

 
1. Date Generale 

Subsemnatul, in calitate de Cenzor desemnat de Adunarea Generala conform punctului 4.27 din Statut, am 

procedat la verificarea activitatii financiare a AO 'Prietena Mea' (IDNO 1021620000280) pentru perioada 

01.01.2025 - 31.12.2025. 

 
2. Verificarea Documentelor si a Evidentei Contabile 

Controlul a vizat Bilantul, Situatia de venituri si cheltuieli si Situatia modificarilor surselor de finantare. S-a 

constatat ca evidenta contabila este tinuta in conformitate cu indicatiile metodice pentru organizatiile 

necomerciale. 

- Active totale la finele anului 2025: 2,137,643 MDL. 

- Disponibilitati banesti (Numerar): 502,099 MDL. 

 
3. Analiza Veniturilor si Cheltuielilor 

In perioada raportata, asociatia a gestionat resurse totale in valoare de 3,229,254 MDL. 

- Mijloace cu destinatie speciala (Granturi): 3,141,425 MDL utilizate pentru proiecte de utilitate publica. 

- Activitate economica (Carti): Venituri de 87,829 MDL. Profit net de 31,476 MDL. 

 
4. Conformitatea cu Scopurile Statutare 

Confirm nerepartizarea profitului: excedentul net a fost transferat in Fondul de autofinantare (total 226,531 

MDL), respectand interdictia de a distribui profitul intre membri. Fondurile au fost utilizate exclusiv pentru 

realizarea scopurilor prevazute in punctul 3.1 din Statut. 

 
5. Concluzii 

Cenzorul atesta ca Situatiile Financiare pentru anul 2025 reflecta in mod real si corect pozitia financiara a AO 

'Prietena Mea'. In temeiul punctului 4.30 din Statut, recomand Adunarii Generale aprobarea raportului 

financiar. 

 



 
 

RAPORTUL CONSILIULUI ASOCIATIEI 

privind supravegherea activitatii AO "Prietena Mea" in anul 2025 
 
 

1. Introducere si Mandat 

Consiliul Asociației, ales în conformitate cu prevederile statutare pe un mandat de 5 ani, prezinta acest raport 

pentru a confirma conformitatea activităților desfășurate în anul 2025 cu misiunea și valorile organizației. Pe 

parcursul perioadei de gestiune, Consiliul a exercitat atribuțiile de supraveghere a activității asociației și a 

administratorului, asigurand respectarea legislației Republicii Moldova. 

 
2. Supravegherea Strategiei si a Impactului Social 

Consiliul a monitorizat implementarea directiilor principale de activitate, aprobate anterior de Adunarea 

Generala. Activitățile majore, precum proiectul 'Invat Limbajul Acceptarii' și atelierele pentru copiii cu 

Sindrom Down, au contribuit direct la scopurile de incluziune si educare a societății. Consiliul a vizat 

extinderea colaborărilor cu Ministerul Educației și Cercetării (MEC) si Ministerul Muncii și Protecției Sociale 

(MMPS). 

 
3. Integritate și Etică 

În calitate de garant al normelor etice, Consiliul confirma ca pe parcursul anului 2025, asociația a evitat 

apariția oricărui conflict de interese în cadrul proceselor decizionale sau în raport cu terții. Activitatea 

asociației s-a desfășurat în mod transparent, respectand codul de conduită al sectorului necomercial. 

 
4. Supravegherea Financiara si Sustenabilitatea 

Consiliul a analizat situațiile financiare la inchiderea anului 2025 si atesta utilizarea exclusiva a celor 

3.141.425 MDL provenite din finantari cu destinatie speciala pentru implementarea proiectelor sociale. 

Veniturile din vanzarea publicatiilor (87.829 MDL) au fost gestionate conform legii, iar excedentul net de 

31.476 MDL a fost transferat integral in Fondul de autofinantare, fără a fi distribuit între membri. 

 
5. Managementul Resurselor Umane 

Consiliul a aprobat statele de personal și modul de remunerare pentru echipa de specialisti, asigurand resursele 

umane necesare pentru desfășurarea atelierelor de incluziune și a sesiunilor de instruire. 

 



 
 
Concluzii 

În baza activităților de supraveghere, Consiliul Asociației concluzionează că AO 'Prietena Mea' a fost 

administrată cu buna-credinta, eficienta și maximă transparență in anul 2025. Recomandăm Adunării Generale 

aprobarea raportului anual de activitate și a situațiilor financiare aferente. 

 

Semnăturile membrilor Consiliului Asociației: 
 
 
 
 
 

 

(Semnatura) (Semnatura) 
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